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Методы обследования 

 Неинструментальные : 

 

Беседа с родителями, интервьюирование 

   

 

 

 

 

Как ваш ребенок просит о том, что ему нужно? 
Легко ли Ваш ребенок воспринимает перемены, 
изменения: 
- новая еда; 
- одежда; 
- новый маршрут; 
- переезд на дачу, в другой город 



Наблюдение за ребенком 



Протокол за свободным наблюдением ребенка 



 

Сенсорный профиль 

 Гиперчувствительность: 

Зрение:  
• постоянно смотрит на мельчайшие частицы, подбирает самые маленькие пылинки  

 Всегда _________________________________________________________________  

Часто __________________________________________________________________  

Редко __________________________________________________________________  

 Не замечено ____________________________________________________________  
• не любит темный и яркий свет  

 Всегда _________________________________________________________________  

Часто __________________________________________________________________  

Редко __________________________________________________________________  

Не замечено ____________________________________________________________  
• пугается ярких вспышек света, например молний и т.д.  

Всегда _________________________________________________________________  

 Часто __________________________________________________________________  

 Редко __________________________________________________________________  

 Не замечено ____________________________________________________________  

большую часть времени смотрит вниз  

Всегда _________________________________________________________________  

Часто __________________________________________________________________  

 Редко __________________________________________________________________  

Не замечено ____________________________________________________________  

• закрывает глаза при ярком свете  

 Всегда _________________________________________________________________  

 Часто __________________________________________________________________  



Инструментальные методы 

Психолого-образовательный профиль РЕР-3 

(Psychological –Educational Profile) 

 

   Цель: оценка способности ребенка с 

расстройствами аутистического спектра 

(РАС) к обучению 

 



Инструментальные методы 

Программа оценки навыков речи и 

социального взаимодействия для детей с 

аутизмомVB-MAPP 

 

   Цель: определение начального уровня 

навыков речи и социального 

взаимодействия ребенка 



Инструментальные методы 

«Шкала адаптивного поведения Вайнленд» 

(Vineland Adaptive Behavior Scales – VABS) 

 

   Цель: выявить уровень адаптивного и 

дезадаптивного поведения ребенка 





Параметры обследования ребенка 

с РАС 
Познавательное развитие  

 Экспрессивная речь 

Понимание речи 

 Тонкая моторика 

Общая моторика 

Подражание 

Аффективные проявления 

 Социальное взаимодействие 

Проблемы поведения 

Навыки самообслуживания 

 

 



Уровень потребности в поддержке 

каждого ребенка с РАС в 

соответствии с DSM-5  

Уровень 1. «Потребность в поддержке» 

Уровень 2.«Потребность в 

существенной поддержке» 

Уровень 3. «Потребность в очень 

существенной поддержке» 

 



Степень 

тяжести 

Социальная коммуникация Ограниченные интересы 

и повторяющееся 

поведение 

Уровень 3. 

«Потребнос

ть в очень 

существенн

ой 

поддержке» 

Тяжелая недостаточность речевых и 

неречевых навыков общения приводит к 

серьёзным нарушениям в 

функционировании; крайне 

ограниченное инициирование 

социальных взаимодействий и 

минимальный ответ на социальные 

инициативы других. 

Например, человек с небольшим набором 

нескольких понятных слов редко 

является инициатором социального 

взаимодействия, а если и является, то 

обращается в необычной форме и 

только для удовлетворения нужд, а 

реагирует только на очень прямые 

указания и формы социального общения. 

Отсутствие гибкости 

поведения, значительные 

трудности с 

приспособлением к 

переменам и изменениям 

или ограниченные / 

повторяющиеся формы 

поведения, которые 

мешают и существенно 

затрудняют 

функционирование во всех 

сферах. 

Сильный стресс и/или 

выраженные затруднения 

при смене деятельности 

или переключении 

внимания. 



Степень 

тяжести 

Социальная коммуникация Ограниченные интересы и 

повторяющееся поведение 

Уровень 2. 

«Потребность 

в 

существенной 

поддержке» 

Заметная недостаточность речевых и 

неречевых навыков общения; выраженные 

затруднения в социальном общении и 

взаимодействии даже при наличии 

поддержки; ограниченное инициирование 

социальных взаимодействий и 

ограниченное или ненормальное 

реагирование на социальные инициативы 

других. 

Например, человек использует ограниченное 

количество фраз, социальное 

взаимодействие ограничено узкими 

специальными интересами, заметны 

странности неречевого общения. 

Отсутствие гибкости в 

поведении, трудности в 

приспособлении к переменам 

и изменениям или 

ограниченные / 

повторяющиеся формы 

поведения, которые 

проявляются с достаточной 

частотой и заметны 

стороннему наблюдателю, а 

также мешают 

функционированию в 

различных ситуациях. 

Заметный стресс и/или 

выраженные затруднения при 

смене деятельности или 

переключении внимания. 



Степень 

тяжести 

Социальная коммуникация Ограниченные интересы и 

повторяющееся поведение 

Уровень 1. 

«Потребнос

ть в 

поддержке» 

Без поддержки и содействия 

недостаточность социального общения 

приводит к заметным нарушениям. 

Сложности с инициированием социальных 

взаимодействий, нетипичные или 

неудачные реакции на обращения со 

стороны окружающих. 

Сниженный интерес к социальным 

взаимодействиям. 

Например, человек способен говорить 

полноценными предложениями и 

коммуникабелен, но взаимный диалог с 

окружающими у него не получается, а 

попытки установить дружеские 

отношения странны и обычно безуспешны. 

Негибкое поведение 

препятствует 

функционированию в 

разных ситуациях. 

Сложности с переключением 

между видами деятельности. 

Проблемы с организацией и 

планированием 

препятствуют 

независимости. 


